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B Posto de Informagéo

m Hospital
@ esiconamento Automovel

ﬂ Estacionamento Bicicletas

g Paragem de Autocarro

@ Instalagdes Sanitarias

= Hotel

Parque de Campismo e Caravanismo
@ Miradouro

Anfiteatro

Viveiros

Parque de Merendas

Patriménio Natural
B paimonio Gealsgico
[ retimonio Arauietonico
Moinho

Percursos Pedestres
Ciclovia

M Picadeio
Circuito de Manutengdo
Parque Infanti

B Parque skate

7 Fueol

Basquetebol
Régueby
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Ténis de Mesa
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Tiro com Arco
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Estadio / Polidesportivo
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Inicio do Percurso Pedestre

Corredor Verde
Volta do Planalto

Rota da Agua

Seis Pedreiras

Montado de Monsanto

Moinhos do Mocho

Keil do Amaral

Vila Pouca - Bela Vista
Campismo - Chaminés D'EI Rei
Encosta da Pimenteira - Alcantara
Alto do Duque

Circuito Acessivel

Trilho de Corrida

Rota da Biodiversidade Ocidental

Inicio Percurso Bt / Trail Run

Estrada

Pista Florestal
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Via Pedonalizada

Percursos Bit/ Trail Run

Ciclovia

Uso Livre

Uso Condicionado

Uso Privado

Estrada de Benfica
Rua Ten-Cor.

Ri los Reis

(passagem superior
acesso pedonal)

Av. Conde Almoster

Av. Conde Almoster
(passagem superior
acesso pedonal)
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Radial de Benfica
Calhariz
de Benfica

Av. Conde Almoster
Sete Rios
(passagem superior
acesso pedonal)

Pina Manique

Alfragide
CRIL
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Amadora
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Polo
Universitério
daAjuda

Chaminés
DEIRei

Restelo

Campolide
Serafina
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Aqueduto
das Aguas Livres

Amoreiras
Campolide



